
Programme: 

Horaire Distance Série Sexe Cat

18h20 800 m B F CJESM

18h30 800 m A F CJESM

18h40 800 m C M CJESM

18h50 800 m B M CJESM

19h00 800 m Primé A M CJESM

19h15 1500 m B F CJESM

19h30 1500m A F CJESM

19h45 1500m C M CJESM

20h00 1500m B M CJESM

20h15 1500m A M CJESM

20h30 3000 Marche Primé A F CJESM

20h30 5000 Marche Primé A M CJESM

21h45 5000m A F & M JESM

Ce programme pourra être modifié en fonction du nombre d'inscrits.

Epreuves Primées:
1er : 300€ ,  2ème : 200€ ,  3ème : 150€ ,  4eme : 100€
Performance minimale pour percevoir une prime: IR2
Meneurs d'allures sur les séries A en fonction des inscrits.

Inscription par les responsables de club sur le site du MBA
Rubrique ENGAGÉ(E)S
http://mba.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Athlètes étrangers hors clubs FFA, par mail : Contact@belfort-athle.com
Confirmation sur place Jusqu'à  45 minutes avant le départ.
Inscriptions sur place en fonction des places restantes dans les séries,
non garanties.

Buvette et petite restauration sur place.

Contact et informations:
Contact@belfort-athle.com
http://www.belfort-athle.com

Soirée interrégionale
Demi-fond et marche

Vendredi 07 Juin 2019,   piste Gérard MESLOT
Stade Roger SERZIAN, rue Gambiez, 90000 BELFORT


